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Your turn!
Hey, I’m _____________.

I work with / I create products for / I train / I coach / I speak to / I serve people who …
: love …
: hate …
: need …
: crave …
: can’t figure out how to …
: struggle to …
: secretly yearn for …
: are looking for …
: desperately want …
: are totally over …
: are totally into …
: are totally ready for …

I help them / I remind them / I train them / I give them the tools to / I show them 
how to …
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: have more _____________, while sprinkling in a little _____________.
: get more _____________, while making it feel like _____________.
: deal with _____________, while getting more _____________.
: get exactly what they want, which is _____________.
: bring more _____________ into their lives.
: turn _____________ into _____________.
: resolve _____________, once + for all.
: look + feel totally _____________.
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Your turn!

_____________ is a _____________ for people who _____________.

Through her _____________, _____________ and _____________, he’s / she’s here 
to help you / show you / remind you / teach you / inspire you / shake up your 
approach to _____________ — while making it all feel like _____________.

And when he’s / she’s not _____________‐ing, you can find him / her indulging in 
_____________, _____________ and the occasional _____________.

Meet _____________ + get ready to _____________ at _____________.com.
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approach to _____________ — while making it all feel like _____________.

His / her advice / insights / opinions / tips / teachings / lessons / products / stories / 
artwork / designs / illustrations have been featured on _____________, 
_____________, _____________ and _____________.

(Or! If you haven’t been featured anywhere — yet! — try incorporating a few snappy 
testimonials: “Her adoring fans + customers have called her “_____________” and 
“_____________,” and one woman called her “THE _____________ to watch in 
2014.”)

And when he’s / she’s not _____________‐ing, you can find him / her indulging in 
_____________, _____________ and the occasional _____________.
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Meet _____________ + get ready to _____________ at _____________.com.
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Meet _____________ + get ready to _____________ at _____________.com.
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How to write your Key messages:

Concise: Optimally three key messages on one page; each statement only one to 
three sentences in length or under 30 seconds when spoken.
Strategic: Define, differentiate and address benefits/value proposition.
Relevant: Balance what you need to communicate with what your audience needs to 
know.
Compelling: Meaningful information designed to stimulate action.
Simple: Easy‐to‐understand language; avoid jargon and acronyms.
Memorable: Easy to recall and repeat; avoid run‐on sentences.
Real: Active rather than passive voice; no advertising slogans.
Tailored: Effectively communicates with different target audiences, adapting language 
and depth of information.
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